
Coaching & Mentoring
Ønsker du å lykkes bedre med å nå målene dine?​
Har du lyst ti l å få ti l mer i hverdagen​?​
Trenger du å se flere muligheter​?​
Vil du håndtere vanskelige situasjoner bedre​?

Med Sariba og Steinar Sabbasen

Hva gjør vi​? Vi hjelper deg få til mer og 
trives bedre i jobben​

 Hvordan gjør
vi det​?

Gjennom livsforandrende coaching
hjelper vi deg til å ​kjenne hvor du er, ​se
klart mål og retningen videre, forstå hva
du trenger for å nå målet ditt, og
oppleve kraft og gjennomføringsevne​

Hvem er du?​ Du er en forandringsfokusert leder,
toppleder, mellomleder, team leder,
eller medarbeider​

Hvem er jeg? Jeg er en trygg, kreativ og drivende
forandringscoach​
Sertifisert forretningscoach, rådgiver innen HR,
ledelse og teknologi, tidligere daglig leder og
gründer, meditasjonslærer​

Våre tjenester​
Få til mer og trives bedre Coachingpakke 6t​
Lykkes bedre som leder​ Mentoring- og coachingpakke 12t​

Kontakt Steinar for 
m e r  i n f o r m a s j o n


